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eq[; 'kCn % vfLerk dks ryk”krs dBxqykc ds L=h&ik=% 

ifjp; 

 Hkkjr esa L=h dks nsoh ekuk tkrk gSA ysfdu og D;k dsoy oLrq 

ek= gS\ gj /keZ esa vkSjr dks nwljk ntkZ fn;k tkrk gSA ,d izdkj ls mls 

gkf'k, ij j[kk tkrk gSA bu lc ds ihNs D;k dsoy vkSjr dk izkd`frd 

LoHkko gS\ ;k bu ds ihNs dsoy laLdkj\ ;k nksuksa dk feyk&tqyk :i\ 

fLFkfr;ksa&ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs ik=ksa vkSj ifjos'k dk fuekZ.k ^dBxqykc* 

uked miU;kl esa eǹqyk xxZ }kjk ,d u, vUnkt esa gekjs lkeus vkrk gSA 

¶yS'k cSd 'kSyh esa fy[kk x;k ;g miU;kl 1996 bZ- esa izdkf'kr gksrk gSA 

chloha 'knh ds mÙkjk)Z esa izdk'ku ds lkFk gh miU;kl rhu ihf<+;ksa dh 

efgykvksa dh mifLFkfr ntZ djkus esa l{ke gksrk gSA ^mlds fgLls dh /wki*] 

^oa'kt*] ^fpÙkdkscjk* rFkk ^eSa vkSj eSa* blls igys izdkf'kr gks pqds FksA 

v'yhyrk ds vkjksiksa ds pyrs ^fpÙkdkscjk* ppkZ dk fo"k; jgkA ysf[kdk dh 

fxjQrkjh Hkh gqbZA ysfdu blds ckn ^dBxqykc* dk izdk'ku vius&vki esa 

fo'ks"k egÙo j[krk gSA ;g miU;kl ukjh vfLerk dh dsoy iM+rky gh ugha 

djrk oju~ lkfgR; esa iq#"k&ekufldrk us ukjh dks tks eq[kkSVs iguk j[ks Fks 

mUgsa mrkj Qasdus dk lkgl Hkh djrk gSA ,d vksj tgk¡ ekrR̀o vkSj okRlY; 

dk eq[kkSVk mrjrk gS ogha] tyu[kksj nwljh vkSjr dkA og {kek'khy nsoh ;k 

lrh Hkh cudj ugha jguk pkgrhA og uo&l`tu esa fo'okl j[krh gSA pkgs 

vius gh thtk }kjk cykRdkfjr vHkkxh fLerk gks] ;k ifr }kjk Nyh xbZ 

^ekfj;ku*] pkgs ,d vkRefuHkZj yM+dh ds :i esa ^vlhek* gks ;k ifjR;Drk 

nftZu chchA xuir thtk }kjk tcju~ fookg dh osnh ij p<+h vkSj Hkksxh 

^ueZnk* gks ;k ftanxh dks pqukSrh ds :i esa Lohdkj djus okyh ^uferk* dh 

csVh ^uhjtk*A ;s ik= fLFkfr;ksa ls le>kSrk ugha djrsA pqukSfr;ksa dks Lohdkj 

djrs gSa rFkk Lo dh igpku ikus dk liQy iz;kl Hkh djrs gSaA 

 fLerk Hkkjrh; fpUru dh tM+ksa dks idM+dj miU;kl esa viuh 

mifLFkfr ntZ djkrh gSA Hkkjrh; fparu esa feV~Vh dh egÙkk dh Lohd`fr dk 

ftØ djrh gS vkSj ml ujd dk Hkh tgk¡ ls chl o"kZ igys og fudy Hkkxh 

FkhA fLerk us LdkWyjf'ki izkIr dj ch-,l lh dh i<+kbZ izFke Js.kh esa dh

Lkkjka'k 

^xjhcksa esa Hkh lcls xjhc vkSjr gS* ;g dFku efgykvksa ds vf/kdkjksa 

ds fy, la?k"kZjr laxBu ^tkxksjh* dh lg&laLFkkid vkSj nf{k.k ,f'k;kbZ 

ukjhoknh usVodZ laxr dh lykgdkj deyk Hklhu dk gSA lekt esaa vkSjr 

dk LFkku fu/kkZfjr djus dk iz'u rc mBk tc og Lo;a viuk LFkku 

ryk'kus yxhA og ftl LFkku ij [kM+h gS ogha D;ksa gS\ ftu lhekvksa esa 

jgdj og thus dks ckè; gS] D;k mu lhekvksa ds ckgj Hkh dksbZ vU; 

nqfu;k gS\ D;k dqN vU; jkLrs gSa tks bu Fkksais x, ;k crk, x, jkLrksa ls 

vyx gksa\ tks thou og th jgh gS D;k blls csgrj laHkkouk,¡ Hkh gSa\ 

laHkkoukvksa dh ryk'k ls gh vkSjr vusd Lrjksa ij viuh Lo;a dh Hkh 

ryk'k 'kq: djrh gSA pw¡fd og lekt dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk gS] ysfdu 

mlh  ds  fgLls esa dqN ugha gksrkA og lekt esa ,d ek¡] ,d cgu] ,d 

csVh] ,d iRuh vusd :iksas dk fuoZgu djrh gS ysfdu tc og  dsoy ^eSa* 

cudj lksprh gS rks vusd vUrZfojks/kksa vkSj dfBukb;ksa dk mls lkeuk 

djuk iM+rk gSA 

 pw¡fd lkfgR; dks lekt gh vk/kkj iznku djrk gS vkSj lkfgR; 

lekt ls gh [kkn&cht xzg.k dj Qyrk&Qwyrk gS] ;gha ls lkfgR; esa 

^vfLerk* 'kCn dk izLQqVu gksrk gSA fgUnh 'kCn dks'k ds vuqlkj vfLerk 

ds ek;us] vgHkko] viuh lÙkk dk Hkko] vk'kk] vgadkj vkSj vfHkeku vkfn 

gSaA lkfgR; bUgha 'kCnksa ls xqtjrs gq, ^vfLerk* 'kCn dks u, vFkZ esa xzg.k 

djrk gSA 
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ysfdu og vHkh fookg ugha djuk pkgrh] og vkxs 

i<+uk pkgrh gS vkSj mlh ds cycwrs viuh igpku 

ryk'kuk pkgrh gSA ekrk&firk dh eR̀;q ds ckn og 

cM+h cgu uferk ds ?kj 'kj.k ysrh gS] tgk¡ thtk ds 

}kjk mldk cykRdkj fd;k tkrk gS vkSj ;gha ls fLerk 

vius vanj fNih vfLerk dh ryk'k 'kq: djrh gSA og 

cM+kSnk dh ctk; dkuiqj igq¡prh gS vkSj viuk irk 

fdlh dks ugha nsrhA viuh lgsyh vlhek dks Hkh ughaA 

fLerk fnu&jkr esgur djrh gS vkSj vejhdk igq¡prh 

gSA ijUrq fLerk ds eu esa izfr'kks/k dh Tokyk /k/kdrh 

jgrh gSA dHkh&dHkh og vius&vki dks f/kDdkjrh Hkh gS 

D;ksafd mldk izfr'kks/k bZ'oj ys pqdk gSA vejhdk 

tkdj ve)̀ gksus dh izsj.kk dks dHkh og izfrjks/k dks 

ekurh gS rFkk dHkh mls iyk;u Lohdkj djrh gSA 

 vejhdk esa ^fte tkjfol* ,d lkbD;kfVªLV 

ls og fookg djrh gSA bykt ds nkSjku fte mls 

vkReeqX/rk rFkk vijk/k cks/k ls vNwrh vkSj eqDr L=h 

crkdj peRdkj vkSj dfj'es dh laKk nsrk gS] ogha 

fookg ds ckn bu nksuksa dks og vfHk'kki ekurk gSA 

fLerk tks fd ,d Hkkjrh; L=h gS vkSj vejhdu iq#"k 

ls fookg djrh gS] fQj Hkh fLFkfr;ksa esa dksbZ [kkl vUrj 

ugha ns[k ikrh cjDl Hkkjrh; fLFkfr;ksa ds og ^fte 

tkjfol* ds lkFk ugha jg ikrh D;ksafd tkjfol pkgrk 

gS dsoy viuh rqf"V] viuk larks"k vkSj fLerk Lo;a dh 

,d igpku] fLerk dh fLFkfr;k¡ csdkcw rc gks tkrh gSa 

tc tkjfol dks ;g irk pyrk gS fd fLerk mlls 

dqN fNik jgh gSA 

 ;gk¡ iq#"k vgeaU;rk dks Bsl igq¡prh gS vkSj 

tkjfol csdkcw gks fLerk dks izrkfM+r rks djrk gh gS 

lkFk gh 'kkjhfjd pksV nsdj fLerk ds xHkZikr dk 

dkj.k Hkh curk gSA izkd`frd :i ls vkSjr dks ek¡ cuus 

dk vf/kdkj gS ;k dgsa fd ,d lq[k gS ftls iq#"k dHkh 

izkIr ugha dj ldrkA ysfdu blh dks gfFk;kj cukdj 

L=h&iq#"k okj Hkh djrk gS vkSj L=h dVh irax dh 

rjg vius dks vk/kkj ghu eglwl djrh gSA L=h 

vfLerk ds lanHkZ esa eǹqyk xxZ ;gk¡ LoHkko vkSj laLdkj 

ds chp >k¡ddj ns[kuk pkgrh gSaA ;gk¡ fLerk vkfFkZd 

:i ls Lora= gSA LoHkkoxr tSfod izd`fr ds pyrs mls 

ek¡ cuus dk vf/kdkj gS ijUrq mlds laLdkj mls 

detksj eglwl djus vkSj jksus ij etcwj dj nsrs gSaA 

ijarq og fQj ls mBus esaa vius vkidks l{ke cukrh gSA 

fjyhQ QkWj ,C;wTM foesu ^jk* esa ukSdjh djrs gq, ,d 

ckj og tkjfol ds f[kykQ dsl yM+rh gS ijUrq gkj ds 

vykok mls euksfod`fr dk f'kdkj Hkh Bgjk;k tkrk gSA 

tkjfol dk Ny iziap fLerk dks thrus ugha nsrkA 

fLerk ds f[kykQ ,slk gh f?kukSuk iziap thtk dk Hkh 

Fkk] tgk¡ dgha u dgha uferk mldh lxh cgu Hkh lkFk 

gksrh FkhA iz'u ;gk¡ dsoy iq#"k dh lksp dk gh ugha gS 

vfirq ,d L=h fdl izdkj nwljh L=h dks rkj&rkj gksrs 

ns[krh jgrh gS] bldk Hkh gSA nwljh L=h 'kkjhfjd fgalk 

Hkys gh u djrh gks ekufld fgalk vo'; djrh gSA 

 fLerk esa lkSUn;Z cks/k vkSj deZBrk vikj gS 

vkSj bUgha ds pyrs og chl o"kZ ckn Hkkjr ykSVus dk 

lkgl tqVk ikrh gSA fLerk vkRecy ls fot; ikuk 

pkgrh gS vkSj lekt esa uol`tu dh vksj dne c<+krh 

gSA ^Ük̀a[kyk dh dfM+;k¡* esa ^ukjhRo dk vfHk'kki* uked 

fuca/k esa egknsoh oekZ blh vkRecy dh ckr djrs gq, 

dgrh gSa&^^fo'ks"kdj ukjh ds fy, i'kqcy dh U;wurk dks 

vkRecy ls iw.kZ dj ysuk LoHkko fl) gSA** fLerk blh 

vkRecy ds lgkjs fofiu tSls izseh dks udkj vkxs c<+uk 

Lohdkj djrh gS] rks lkFk gh xks/kM+ esa lekt&lsok dk 

ozr ys mlds lapkyu esa gh larks"k izkIr djrh gSA 

 ekfj;ku ds :i esa ysf[kdk ,d ,slh L=h dks 

is'k djrh gS tks reke enks± dks vR;kpkjh] [kqnxtZ vkSj 

tkfye ugha Bgjkrh gSA^^eSa ;g ekuus dks rS;kj ugha 

FkhA ,slk ugha Fkk fd eSaus dHkh fdlh enZ ds gkFkksa pksV 

ugha [kkbZ FkhA ij eSa reke enks± dks ,d gh [kk¡ps esa 

Mkyus dks rS;kj ugha FkhA**ekfj;ku L=h vfLerk ds 

lanHkZ esa ,sls iz'uksa ls lk{kkRdkj djkrh gS tks bl mÙkj 

dh izrh{kk esa gksrs gSa fd fdu fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ,d 

L=h iq#"k ds gkFkksa dh dBiqryh cu tkrh gS\ ekfj;ku 

dgha u dgha viuh ek¡ ^otfuZ;k* }kjk Hkh izrkfM+r dh 

tkrh gSA ^otfuZ;k* :i vkSj iSls dks gh lc dqN 

ekurh gS vkSj ekfj;ku ds firk dks daxyk dgrh gS 

ftlls c<+dj vesfjdk esa dksbZ xkyh ugha gSA ekfj;ku 

dk lkSrsyk cki ^tktZ* dHkh Hkh mlds lkFk lkSrsyk 

O;ogkj ugha djrk flok; tk;nkn esa fgLlsnkjh dsA 

ogk¡ Hkh de vtde Å¡ph ;wfuoflZVh esa f'k{kk rFkk rhu 

csM:e okyk ¶ySV og ekfj;ku ds uke dj nsrk gSA 

;gk¡ loZizFke ekfj;ku dks ekufld ihM+k mldh viuh 

ek¡ }kjk nh tkrh gSA ekfj;ku rFkk oftZfu;k ds ekè;e 

ls ysf[kdk efgyk ds izfr efgyk dk firl̀ÙkkRed 

psgjk leus ykrh gSA 

 ekfj;ku bfo±x fàVesu ls 'kknh djrh gS mlds 

Hkhrj os xq.k ns[kdj ftudk og cpiu ls vHkko Hkksxrh 

vkbZ FkhA bfo±x dk uke mls dfouqek yxk Fkk vkSj og 

iSls ds izfr Hkh mnklhurk n'kkZrk FkkA ekfj;ku àhVu 

dkWyst esa lksf'k;ksykWth dh ysDpjj vikbaV gks pqdh 

FkhA ysfdu ;gk¡ L=h vfLerk ds iz'u nwljs :i esa 

mHkjsA bfo±x us ,d vksj mldh jpuk'khyrk dk 

cykRdkj fd;k rFkk Hkfo"; ds lius fn[kkdj nwljh 

vksj mls xHkZikr ds fy, jkth Hkh dj ysrk gSA 

lkekftd fLFkfr;k¡ vyx] rks L=h vfLerk ds iz'u Hkh 

vyxA ysfdu lkj lc dk oghA viuh igpku dks 

ryk'kuk] mls [kksus ls cpkukA 

 dBxqykc esa ekfj;ku gks pkgs fLerk gks nksuska 

gh le>kSrkoknh ugha gSA os fxjrh gSa] ysfdu laHkyus esa 

vf/kd le; ugha yxkrhA os vkxs c<+us esa fo'okl 

j[krh gSaA ekfj;ku Hkh fLerk dh rjg bfo±x dks dpgjh 

esa ?klhVrh gS pkgs ogk¡ mls gkj dk gh lkeuk D;ksa ugha 

djuk iM+kA ,d ckr tks ekfj;ku ds lanHkZ esa ek;us 

j[krh gS og gS bfo±x dh vfLerk ds [krjs dhA bfo±x 

dks ekywe gS fd og ekfj;ku dk lEiw.kZ bLrseky 
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miU;kl fy[kus esa dj jgk gSA mls ;g Hkud Hkh yx 

tkrh gS fd ekfj;ku miU;kl ds ,d ik= ^:Fk* dk 

fooj.k ml izdkj ls mls ugha nsrh tSlk mlus vU; dk 

fn;k FkkA ;gha ls bfo±x dks vius vfLrRo ds f[kykQ 

[krjs dh cw vkus yxrh gS vkSj ;gha ls flyflyk Ny 

vkSj iziap dk 'kq: gksrk gSA bfo±x fte tkjfol ls 

vyx vkSj u;k rjhdk ekfj;ku dks o'k esa djus dk 

fudkyrk gSA og loZizFke miU;kl dks ^jpuk&f'k'kq* dk 

uke nsrk gS vkSj nksuksa dks mldk ltZd Hkh Bgjkrk gSA 

vkSjr pkgs fdruh Hkh dBksj cuus dh dksf'k'k D;ksa u 

djs og ek¡ ds ân; dks 'kjhj ls fudky ugha ldrhA 

;g mldh rkdr gS ijUrq iq#"k bl rkdr dks gh 

mldh detksjh dSls cuk cSBrk gS ;g ekfj;ku ds 

lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gSA xHkZikr dh ihM+k dks 

lgdj og 'kkjhfjd rkSj ij detksj gksrh gS rks 

miU;kl ds ys[kd ds :i esa Lo;a dks unkjn ikdj 

ekufld {kksHk gksrk gSA D;ksafd ^^f'k'kq cki ds uke ls gh 

tkuk tkrk gSA** bfo±x ds ;s vV~gkl djrs 'kCn ukjh 

vfLerk dks pqukSrh nsrs gSaA 

 Hkkjr esa ukjh dks xHkZikr dk vf/kdkj feyk 

gSA ysfdu mldk bLrseky lekt esa fdl :i ls fd;k 

tk jgk gS] ;g le>us dk fo"k; gSA ekfj;ku dh rjg 

gh vusd fL=;ksa dks xHkZikr ds fy, jkth ;k etcwj 

dj fn;k tkrk gSA xHkZikr eknk f'k'kq dk Hkh djok;k 

tkrk gS rFkk ifr dks vU; ijs'kkfu;ksa ls cpkus ds 

rjhds ds :i esa Hkh xHkZikr dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

 dBxqykc esa bfo±x ekfj;ku ls lc mxyokdj 

mlds fgLls esa dqN ugha vkus nsrk] mls egt dBiqryh 

cukdj j[kuk pkgrk gS rks fte tkjfol I;kj] Lusg] 

fo'okl] larks"k] nksLrh lcdks 'kCnksa esa vfHkO;Dr djuk 

pkgrk gSA ;kfu lÙkk iq#"k ds gkFkksa esaaA vkSjr dsoy 

lk/ku ek=kA ysfdu ekfj;ku ;gha thou dh lekfIr 

ugha djrhA og nksckjk fookg djrh gS] og vyx ckr 

gS fd fookg esa LFkkf;Ro ;gk¡ Hkh ugha yk ikrhA og ,d 

liQy ysf[kdk Hkh curh gSA ekfj;ku ^oqeu vkWQ n 

vFkZ* dh ysf[kdk Hkys gh u BgjkbZ xbZ gks og viuh 

vfLerk ds fuekZ.k dh yach izfØ;k ls xqtjrh gqbZ vius 

izkI; dks izkIr vo'; djrh gSA ;gk¡ è;ku nsus dh ckr 

;g gS fd L=h fdl izdkj bl izfØ;k esa futh 

laosnukvksaa dks cfynku djrh gS ysfdu vius xarO; rd 

igq¡pus esa dksbZ dlj ugha NksM+rhA 

 lheksu n cksmokj us L=h Loak/khurk ds ckjs esa 

dgk Fkk& ^^L=h Lok/khurk dk vFkZ gqvk L=h&iq#"k ls 

ftl ikjLifjd laca/k dks fuHkk jgh gS] mlls eqDr gks] 

mldk viuk LorU=k vfLrÙo gksxk vkSj og iq#"k dh 

gksdj Hkh ft,xhA nksuksa viuh&viuh Lok;Ùkrk esa nwljs 

dk vuU; :i Hkh ns[ksaxsA laca/kksa dh ikjLifjdrk vkSj 

vU;ksU;kfJrrk ls pkg] vf/kdkj] izse vkSj vkeksn&izeksn 

ds vFkZ lekIr ugha gks tk,¡xs vkSj u gh lekIr gksaxs nks 

laoxks± ds chp 'kCn nsuk] izkIr djuk] feyu gksuk] cfYd 

nklRo tc lekIr gksxk vkSj Hkh vk/kh ekuork dk] rc 

O;oLFkk dk ;g lkjk <ksaax lekIr gks tk,xkA**  

ekfj;ku nklRo ij fVds L=h&iq#"k laca/k dks vLohdkj 

djrh gS bfo±x ds lkFk Hkh rFkk nwljs ifr xSjh ds lkFk 

HkhA 

 ueZnk ^dBxqykc* dk rhljk l'kDr ik= gSA 

;g ik= vU; efgyk ik=ksa ls dbZ ek;uksa esa fHkUurk 

j[krk gSA tgk¡ ekfj;ku vkSj fLerk mPp&f'k{kk izkIr 

djus ds mijkUr vkfFkZd :i ls l{ke gksdj L=h 

vfLerk ds ek;us ryk'k djrh gSa ogha ueZnk dsoy 

nftZu chch ds ekè;e ls i<+uk&fy[kuk lh[krh gS 

ysfdu L=h vfLerk ds iz'u bu nksuksa ls dgha T;knk 

mBkrh gSA ueZnk igys pwM+h ds dkj[kkus esa dke djrh 

FkhA mldk cpiu pwM+h ds dkj[kkus dh rfil dh HksaV 

p<+rk gSA og nkSM+ yxkrh gqbZ lhls ls e<h yacs 

tksM+hnkj ds ikl igq¡pkrh gSA ;fn /khjs nkSM+rh gS vkSj 

lhlk BaMk gks tkrk gS rks pwM+h ugha cu ikrhA ysfdu 

ftl xfy;kjs esa ueZnk dk cpiu pDdj dkVdj BaMk 

gks tkrk gS] mldh ijokg fdlh dks ugha gSA ueZnk ;gk¡ 

'kkjhfjd :i ls Hkh fucZy gks tkrh gS vkSj /khjs&/khjs 

ekufld :i ls HkhA izkjaHk esas og yky&gjh pwfM+;ksa dks 

ns[kdj cgqr izlUu gqbZ FkhA mls nkSM+ yxkus esa etk Hkh 

[kwc vk;k Fkk ysfdu ;g dk;Z mldh 'kkjhfjd {kerk 

ds fygkt ls fdlh Hkh ek;us esa lgh ugha FkkA la?k"kZ esa 

vkuUn izkIr djus ds ckjs esa tesZu xzh;j us dgk gS 

&^^izlUurk dk vFkZ ckSjkdj ixyk tkuk ugha gS] bldk 

vFkZ gS viuh mtkZ dks [kqn ds pqus gq, m|e esa 

mís';iw.kZ <ax ls yxkukA xkSjo vkSj vkRefo'okl mlds 

vFkZ gSaA**  ysfdu ueZnk ;gk¡ viuh mtkZ dks Lo;a pqus 

x, deZ esa ugha yxk jgh gS u m|e mldk gS vkSj u 

gh mís'; gh mldk gSA og tcju~ bl ujd esas /kdsy 

nh tkrh gSA ueZnk ;gk¡ Lo;a ugha vkrh oju~ mldh 

cgu rFkk thtk ds }kjk bl dkj[kkus esa dke ds fy, 

Hksth tkrh gSA cpiu esa gh ueZnk ds ekrk&firk py 

cls rFkk og vkSj mldk NksVk HkkbZ Hkksyk cgu xaxk 

rFkk thtk xuir ds ?kj 'kj.k ik x,A igys&igy 

xuir us ueZnk vkSj Hkksyk nksuksa dks pwM+h ds dkj[kkus 

HkstkA ysfdu Hkksyk ds }kjk iSls ds izfr ykijokgh us 

mls ogk¡ ls fudky Ldwy esa HkrhZ djk fn;kA ysfdu 

ueZnk dh dekbZ ls ;gk¡ iq#"k tkfr dks gh ykHk igq¡p 

jgk gSA ueZnk ,d laosnu'khy L=h gS tks HkkbZ ds cM+k 

gksus dh ckV tksgrh gS& ^^nksuksa esaa ls ,d us Hkh ;g 

ugha iwNk Fkk fd tks dekbZ og dj jgh Fkh mlls Hkh 

ejntkr dk gh isV Hkj jgk FkkA ueZnk rks HkkbZ dks 

ns[k&ns[kdj gh exu jgrh Fkh mldk I;kjk Hkksyk HkkbZ 

i<+&fy[k tk,xk rks mls lgkjk nsxkA**  ,d cgqr gh 

cspSu dj nsus okyk iz'u ;gk¡ ueZnk dk pfj= mBkrk gS 

fd tks L=h iwjs ifjokj dk isV Hkj jgh gS og dSlk 

lgkjk&vkljk pkgrh gSA ;g laLdkjo'k gSA og izse 

pkgrh gSA bTtr pkgrh gSA og LokfHkeku ls thuk 

pkgrh gSA ueZnk cpiu ls gh vkfFkZd :i ls leFkZ 

fn[kkbZ nsrh gS ysfdu ftl lekt dk og vax gS ogk¡ 

mlds vFkZ ij vf/kdkj vU; dk gSA og etcwj gSA og 

cgu o thtk ds gkFk dh dBiqryh ek= cu tkrh gSA 
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eǹqyk xxZ bl ik= ds ekè;e ls Hkkjrh; lekt ds 

lajpuk dh rjQ Hkh ikBd dk è;ku [khaprh gSA fLerk] 

cgu vkSj thtk ds paxqy ls fudy Hkkxrh gS ysfdu 

ueZnk dksbZ mik; ugha <w¡<+ ikrhA og pwM+h ds dkj[kkus 

esa dke djus yk;d ugha jgrh rks og ?kj&?kj tkdj 

dke djus yx tkrh gSA ueZnk ds thou esa ,d u;k 

cnyko rc vkrk gS rc og nftZu chch ;kfu vlhek 

dh ek¡ ds ?kj dke djus yxrh gSA ,d vksj tgk¡ dke 

[kq'k djus ls ueZnk [kq'k gS ogha nwljh vksj og dqN 

,sls iz'uksa dk lkeuk djrh gS ftuds mÙkj mls vklkuh 

ls ugha feyrsA ;s iz'u L=h ds izfr iq#"k dh lksp ds 

gh ugha Fks] L=h ds izfr L=h dh lksp ds Hkh FksA ;s iz'u 

Hkkjrh; lekt esa O;kIr cqjkb;ksa ds Hkh FksA vkSj ;s iz'u 

ikfjokfjd fj'rksa esa L=h dh laHkkoukvksa ds Hkh FksA lcls 

igyk laca/k ifjokj ds lkFk gh curk gS ysfdu L=h dh 

vfLerk ds nckus&dqpyus dh fØ;k Hkh igys&igy ;gha 

ls izkjEHk gksrh gSA igys fLerk] ekfj;ku vkSj vc ueZnk 

Hkh ifjokj esa viuksa ds chp Mj dk lkeuk djrh gS & 

^^ij mlds eu dk Mj x;k ugha FkkA tc Hkh ns[krh fd 

thtk mldh rjQ ns[k jgk gS] mlds cnu esaa >qj>qjh 

vk tkrhA vpjt dh ckr ;g Fkh] fd mu fnuksa 

dHkh&dHkh xaxk dks viuh rjQ ns[krk ikdj Hkh] mlds 

cnu esa >qj>qjh NwV tkrh FkhA ;g rHkh gksrk tc cgu 

vkSj thtk] [kqliql djrs&djrs] :ddj] mldh rjQ 

rkdrsA rc mlds fy, thtk vkSj cgu dh utjksa esa 

QdZ djuk eqf'dy gks tkrkA** 

 L=h vfLerk ds lanHkZ esa] dsUnz esaa dsoy iq#"k 

gh ugha gSA oju~ ekSdk feyus ij L=h Hkh L=h dk 'kks"k.k 

djrh gSA ysfdu L=h }kjk fd;k x;k 'kks"k.k fdlh u 

fdlh ncko ds dkj.k gh lkeus vkrk gSA uferk vkfFkZd 

:i ls LorU=k ugha Fkh blfy, fLerk ds lkFk vU;k; 

gksrk ns[kdj Hkh vUtku cuh jgh vkSj xaxk ml 

ikjEifjd <k¡ps dk f'kdkj gqbZ ftlesa L=h] iq#"k dh gj 

cqjkbZ ij inkZ Mkyrh gS & ^^eq>s rks fdlh u uk ihVkA 

pkgks rks iM+ksfl;ksa ls iwN yksA**  

 mi;qZDr okD; ml le; dk gS tc vlhek 

/kM+/kM+krh gqbZ xaxk ds ?kj igq¡prh gSA ysfdu ;gk¡ 

mldk dksbZ gfFk;kj dke ugha dj ikrkA ueZnk dks 

vius ?kj esa j[kus dh ckr dk QSlyk djus ds fy, Hkh 

vkf[kj thtk dks gh cqyk;k tkrk gSA ;kfu dÙkkZ&L=h 

ysfdu fu;Urk&iq#"kA ^dBxqykc* ds L=h ik=ksa esa dsoy 

ueZnk ,d ,slk ik= gS tks izse djrh gSA og csgn 

laosnu'khy gSA mlds ân; esa n;k] d:.kk] lkgl vkSj 

{kek tSls xq.k ekStwn gSA oDr vkus ij og Øks/k Hkh 

fn[kkrh gS pkgs /kks[ks ls ifr cus thtk ds izfr gks ;k 

izseh ds fcNksg dk dkj.k cus vlhe ds izfr gksA ueZnk 

vf'kf{kr gS ysfdu thus dh pkg lcls vf/kd mlh ds 

vanj gSA uferk ekuksa ekSds dh ryk'k esa FkhA ifr ds 

ykpkj vkSj cscl gks tkus ds ckn og O;olk; vius 

gkFk esa ys ysrh gS vkSj ifr ds izfr mnklhu cu tkrh 

gSA eǹqyk xxZ uferk ds ekè;e ls L=h vfLerk ds 

lanHkZ esa ,d vU; iz'u mBkrh gSA ;g iz'u lÙkk ds 

gLrkarj.k dk gSA tc L=h ds gkFkksa esa lÙkk vk xbZ gS 

rks vc og iwokZxzgksa ls lapkfyr gksdj iq#"k ij 

vR;kpkj djus yxrh gSA ^ukjh vkSj lkfgR;* % ^LoHkko] 

laLdkj ;k Lo;a vftZr lp* uked ys[k esa eǹqyk xxZ 

fy[krh gSa & ^^ij ;gk¡ flDds dk nwljk Hkh igyw gSA 

tkfgj gS fd vxj uSlfxZd LoHkko ds cy ij L=h dks 

vyx tkfr ekuk tkrk gS] rks QyLo:i] iq#"k dks Hkh 

vyx tkfr ekuuk gksxkA vkSj pw¡fd rqyuk dsoy L=h 

vkSj iq#"k ds chp gS blfy, gj ckj] tc L=h tkfr dks 

derjA vkSj rc iq#"k dks Hkh :<+ iwokZxzgksa ds chp 

ca/kdj jguk gksxkA fQj ftlds gkFk esa lÙkk gksxh og 

lkekftd iwokZxzg vkSj dqafBr nf̀"V ls lapkfyr gksdj] 

vR;kpkj djsxk nwljk lgsxkA**  uferk dh Hkkoqdrk Hkh 

rc lekIr gks xbZA mlds ikl 'kfDr vk xbZA ysfdu 

vf/kdkj vkSj 'kfDr fey tkus ij uferk u rks iRuhÙo 

dk fuckg djrh gS vkSj u gh ekrk gksus dkA og lcy 

Hkys gh cu xbZ gks ysfdu L=h lqyHk xq.kksa dk ßjl 

lekt ds fy, cM+h psrkouh izLrqr djrk gSA L=h 

vfLerk ds bUgha iz'uksa ls tw>rs gq, egknsoh oekZ vius 

fuca/k ^vk/kqfud ukjh & mldh fLFkfr ij ,d nf̀"V* esa 

fy[krh gSa & ^^vuUr dky ls L=h dk thou rjy 

inkFkZ ds leku lHkh ifjfLFkfr;ksa ds mi;qDr curk vk 

jgk gS] blfy, mldh dfBurk vk'p;Z vkSj Hk; dk 

dkj.k cu xbZ gSA vusd O;fDr;ksa dh /kj.kk gS fd 

mPNà[kyrk dh lhek dk Li'kZ djrh gqbZ LorU=krk] 

izR;sd vPNs cqjs ca/ku ds izfr mis{kk dk Hkko] vusd 

vPNs&cqjs O;fDr;ksa ls la[;Ro vkSj vdkj.k dBksjrk 

vkfn mudh fo'ks"krk,¡ gSaA**  

 ;gk¡ uferk ukjh vfLerk ds ek;us ryk'krh gS 

ysfdu bl rjg dk cnyko mlds Lo;a ds fy, ?kkrd 

fl) gksrk gSA og vius gh csVs iznhi }kjk fQj ls nck 

nh tkrh gSA fQj ls ogh pØ iq#"k lekt ls L=h 

lekt rd vkSj L=h ls iq#"k lekt rd&iqu% iqu% 

ysfdu lgdkfjrk dh Hkkouk ughaA lkeatL; vkSj 

lg;ksx Li"V ugha gksrkA 

 vlhek uke dk gh vFkZ gS ftldh dksbZ lhek 

u gksA ;g uke ekrk&firk }kj fn;k x;k ugha FkkA 

firk us uke j[kk Fkk ^lhek*A ysfdu vlhek us Lo;a ;g 

uke j[kkA vius uke ds fuekZ.k ds leku gh vlhek 

vius QSlys Hkh Lo;a ysrh gSA vlhek dk firk ftls og 

gjkeh uEcj ,d dgdj iqdkjrh gS mls vkSj mlds HkkbZ 

vlhe dks NksM+dj pyk x;kA og fdlh vU; vkSjr ds 

lkFk jgrk gSA ysfdu nftZu chch dks dksbZ iNrkok ugha 

gSA og vkn'kZ xf̀g.kh] drZO;ijk;.k ek¡] viuh lhekvksa 

esa vkc)] lr;qxh dky ls pyh vk jgh] larks"kh Hkkjrh; 

ukjh gS ysfdu og fut dh igpku feVus nsuk ugha 

pkgrhA og nsg izn'kZu ds f[kykQ gSA og ?kj dks 

cktkj ugha cukuk pkgrhA og Hkksx dh oLrq cuus dks 

dnkfi rS;kj ughaA 

 vlhek dh ek¡ eè;oxhZ; lekt dh efgykvksa 

ds lkeus ,d ,slk vkn'kZ izLrqr djus esa l{ke gqbZ gSa 

tks viuh esgur ds cy ij ,d vPNh [kklh eè;oxhZ; 
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ftUnxh clj dj ldsA os dgha Hkh Hkfo"; ds izfr 

la'kfdr ugha gSA vius nksuksa cPpksa dks vPNh ijofj'k 

nsrh gSA og O;fDrXkr vktknh dks egÙo nsrh gS vkSj 

vlhe dks mlds firk ds ikl cEcbZ tkus ij dksbZ 

,rjkt ugha djrhA nftZu chch dks ek=k 'kjhj cudj 

thuk ilan ugha gSA os vlhek ls dgrh gSa&^^eq>s enks± 

ls uQjr ugha gSA t:jh ugha gS fd lc enks± dh 

[okfg'ksa ,d tSlh gksA eq>s ek=k 'kjhj cudj jguk 

ilan ugha FkkA eSa n;k dh ik= Hkh ugha cuuk pkgrh 

FkhA ;g esjh fdLer Fkh fd eq>s bUgha ds chp pquuk 

iM+kA**  

 dBxqykc dh vlhek ihf<+;ksa esa fn[kkbZ ns jgh 

Qk¡d dks Hkh lgh ls le> ik jgh gSA og fLerk ds 

uke ds ihNs tkjfol tqM+s jgus dks lgh Bgjkrh gS 

D;ksafd mlls fLerk dk vejhdk esa jguk vklku gSA 

ysfdu ogha viuh ek¡ dk ftØ djrh gqbZ dgrh gS & 

^yM+dh esjh ek¡ dh rjg fl)kUrksa dh ekjh gqbZ ugha Fkh] 

ojuk dgrh] ^^rykd ds ckn eSa ifr dk uke D;ksa 

ek¡xwA** eǹqyk xxZ ;gk¡ ihf<+;ksa ds vyx&vyx }U} Hkh 

ns[krh gSa vkSj muesa vUrj HkhA pw¡fd dBxqykc 20oha 

lnh dk miU;kl gS] og le; ds lkis{k pyrk gSA 

vlhek dh ek¡ vlhek dks fcuk fookg fd, Hkh fofiu ds 

lkFk jgus dh vuqefr nsrh gS] ;g ubZ lksp dk 

ifjpk;d gSA 

 vlhek dh ek¡ dks ;fn igyh ih<+h ekusa rks 

vlhek] fLerk] ekfj;ku] uferk rFkk ueZnk mlls vxyh 

ih<+h dk izfrfuf/kRo djrh gSaA uferk dh csVh uhjtk 

rhljh ih<+h dk izfrfuf/kRo djrh gS ftlesa L=h vfLerk 

ds ek;us Hkh fHkUu gSA og iqjkus vkSj u, ds chp >wyrh 

utj vkrh gSA og ekurh gS fd mldh ek¡ ls vf/kd 

izse mlls mlds firk us fd;k] ysfdu reke dkjksckj] 

QSDVªh] tk;nkn lcdqN mlds HkkbZ iznhi ds uke dj 

x,A Hkys gh dkuwu us csVs vkSj csVh dks leku vf/kdkj 

fn, ijUrq L=h vius vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, dksbZ 

iz;kl ugha djrhA ;gk¡ uhjtk ds ekè;e ls eǹqyk xxZ 

nks iz'u ,d lkFk djrh gSA 

 igyk iz'u lkekftd #f<+;ksa ls tqM+k gS fd] 

D;k ;gh jhr vkSj ijaijk gS blfy,\ vkSj nwljk iz'u 

L=h vfLerk ls ljksdkj j[krk gSA D;k L=h dks viuh 

vfLerk dh igpku gks tkus ds dkj.k] og LokfHkeku ds 

pyrs ekaxuk ugha pkgrh\ 

 ^dBxqykc* esa ukjh vfLerk ds iz'u ryk'krs 

oDr lcls igys ,d ckr dh vksj è;ku tkrk gS fd 

ukjh vkSj iq#"k esa eksVs rkSj ij fHkUurk D;k gS\ ukjh ek¡ 

cu ldrh gS ysfdu iq#"k ughaA ^dBxqykc* ds ukjh 

ik=kksa esa uferk vkSj nftZu chch dks NksM ns rks vU; 

lHkh ek¡ ugha cu ikrhA uhjtk vkSj fofiu vius vkidks 

;a= esa rCnhy djus dh dksf'k'k djrs gSa ijUrq [kkyh 

gkFk gh jgrs gSaA viuh vfLerk dks udkj dj egt 

;a= cu tkuk Hkh lekt ds fy, ?kkrd gh fl) gksrk 

gS bldk izek.k gS & ^dBxqykc*A 

 eǹqyk xxZ ukjh vfLerk ds lgh ek;us lt̀u 

esa ryk'k djrh gSaA vlhek vkSj fLerk ^xks?kM+* esa tkdj 

lekt lsok dk ozr ysrh gSa rFkk ekfj;ku tks igys gh 

lkfgR; l`tu esa yhu gS] dks Hkkjr vkus dk U;kSrk nsrh 

gSaA ueZnk nftZu ckch ds ckn cqVhd dh lqijokbtj cu 

tkrh gSA bl izdkj eǹqyk xxZ dBxqykc esa ukjh 

vfLerk ds tks iz'u mBkrh gS mudh tM+ksa esa tks eq[; 

dkj.k utj vkrs gSa os firl̀ÙkkRedrk ls gh tqM+s gSa 

D;ksafd L=h dh ekufldrk ds Lrjksa dks firl̀ÙkkRedrk 

eq[; #i ls izHkkfor djrh gSA 

 dBxqykc ds ekè;e ls jpukdkj dqN lokyksa 

ls tw>rh gS &  

1. eSa D;k gw¡\ 

2. esjs thou dk è;s; D;k gS\ 

3. eSa larqf"V pkgw¡ ;k lQyrk\ 

4. lQyrk dk D;k vFkZ gS\ 

5. jk"Vª] /keZ vkSj lekt ds chp D;k laca/k gS\\\ 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. bUnzizLFk Hkkjrh & o"kZ&25] vad&2] vizSy&twu] 

2013- 

2. dBxqykc&ènqyk xxZ] lkrok¡ laLdj.k] 2013- 

3. Ük̀a[kyk dh dfM+;k¡&oekZ egknsoh yksdHkkjrh 

izdk'ku] izFke lftYn laLdj.k] 2008- 

4. uoHkkjr VkbEl % lIrkg dk baVjO;w % deyk Hklhu 

ls lS;n ijost dh ckrphr ds vk/kkj ij fnukad 4 

vizSy 2015- 

5. L=h % misf{kr lheksu n cksmokj vuq- MkW- [ksrku] 

laLdj.k&2002- 

6. lekxe & xxZ eǹqyk] lkef;d izdk'ku] laLdj.k% 

2004- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


